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TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio • Laurea in Medicina e Chirurgia
Altri titoli di studio e

professionali
- • Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia

- • Dottore di Ricerca in “Traumatologia XXII ciclo
Esperienze professionali

(incarichi ricoperti)
- fellow-Ricostruzione degli arti - Royal Liverpool University

Hospital. Liverpool (UK)

- dal 01/02/2007 al 01/02/2009 e dal 15/02/2009 al
15/02/2010 Medico Interno con compiti assistenziali presso
l’Istituto di Clinica Ortopedica e Traumatologica “Università
degli studi di Catania” - AZIENDA OSPEDALIERO
UNIVERSITARIA POLICLINICO DI CATANIA

- dal 29/03/2010 al 28/07/2011 dirigente medico presso osp.
Umberto I di siracusa - ASP DI SIRACUSA

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Inglese Fluente Fluente

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- Buona conoscenza del computer in ambiente Windows.
Uso di Internet, Outlook. Ottima conoscenza del
programma Power Point

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- PARTECIPAZIONE A CORSI NAZIONALI: 11 corsi
nazionali

- CORSI INTERNAZIONALI 1. Corso internazionale sulle
fratture dell’anello pelvico con cadaverlab. Lubiana
Slovenia, 23-24 Marzo 2009 2. AO Course Pelvis &
Acetabulum (with cadeverlab). Graz, Austria 13-16
Settembre 2009 3. Corso teorico pratico sulla chirurgia
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aceta bolare. Lucerna, Svizzera 17-19 Ottobre 2010 4.
Visiting surgeon Program 2011 “Taylor spatial frame”.
September 19-21, 2011 Bristol UK 5. Surgical techniques in
the degenerative Lumbar Spine. 21-22 June 2012,
Barcelona, Spain 6. Wet lab. The Aging Spine. 10
September, 2012. Berne, Switzerland 7. AO trauma course.
Advanced principles of fractures managment. 8-13
Dicembre 2013, Davos Switzerland

- PUBBLICAZIONI: CAPITOLI O SAGGI 1. VARSALONA R.,
CARLUZZO F., PULVIRENTI A (2008). “Il trattamento delle
fratture meta epifisarie prossimali di tibia e perone con
fissazione esterna.” In: Moderni orientamenti nel
trattamento delle fratture; parte generale, arto superiore ed
inferiore. Cd-rom. TIELLEDIA MILANO 2. VARSALONA R.,
CARLUZZO F., PULVIRENTI A., SALVO G., CAPUTO G.,
SESSA G. (2005). “La fissazione ibrida: vantaggi
biomeccanici e clinici nel trattamento delle fratture
periarticolari”. In: DIPARTIMENTO DI CHIMICA
INDUSTRIALE E INGEGNERIA DEI MATERIALI.
MATERIALI INNOVATIVI IN BIOMECCANICA VII
GIORNATA DI STUDIO. p. 25-36, , ISBN/ISSN:
978-88-963980-0-5 3. CARLUZZO F., ET. (2010). “Fratture
del processo olecranico dell’ulna: eziopatogenesi e
trattamento.” In: WWW.FISIOBRAIN.COM 4. CARLUZZO
F, ET (2010). “Le fratture dell’anello pelvico:
eziopatogenesi, classificazione e scelta del trattamento. “
In: WWW.FISIOBRAIN.COM

- ARTICOLI SU RIVISTA 5. F. CARLUZZO, GF. LONGO
(2013). “Le fratture aceta bolari nel paziente anziano:
nostra esperienza.” In: ARCHIVIO DI ORTOPEDIA E
REUMATOLOGIA. SPRINGER; DOI
10.1007/s10261-010-0077-y 6. G. SESSA, CARLUZZO F.,
F.R. EVOLA, D. PITINO (2010). “Le infezioni in
traumatologia.” In: QUADERNI DI INFEZIONI
OSTEOARTICOLARI. © 2010 ELSEVIER S.R.L. ANNO
XIII-GIUGNO 2010; p. 28-31. 7. R. VARSALONA, G.
SALVO, CARLUZZO F, G. CAPUTO, G.SESSA. (2006). “Il
trattamento con viti ileo-sacrali percutanee sotto guida TAC
per le lesioni dell’anello pelvico posteriore.” In:
AGGIORNAMENTI CIO, vol. 12; p. S156-S158, ISSN:
1970-6839, doi: 10.1007/s10351-006-0119-4 8. R.
VARSALONA, CARLUZZO F, G. CAPUTO, V. GIRLANDO,
G. SESSA. (2006). “Trattamento delle fratture del capitello
radiale; nostra esperienza” In: AGGIORNAMENTI CIO, vol.
12; p. S68-S72, ISSN: 1970-6839, doi:
10.1007/s10351-006-0119-4

- 9. V. PAVONE, R. VARSALONA, A. PULVIRENTI,
CARLUZZO F. (2006). “Le fratture diafisarie di tibia in età
pediatrica: nostra esperienza con la fissazione esterna.” In:
RIVISTA PEDIATRICA SICILIANA, vol. 61, ISSN:
0035-7014 10. R. VARSALONA, CARLUZZO F., A.
PULVIRENTI, G. SALVO, G.C. CAPUTO (2005). “Fratture
diafisarie di omero: l’osteosintesi esterna.” In:
AGGIORNAMENTI CIO, vol. 11; p. 69-72, ISSN:
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1970-6839, doi: 10.1007/s10351-005-0028-y 11. G.
SESSA, R. VARSALONA, S. AVONDO, CARLUZZO F., Q.
MOLLICA (2004). “Il trattamento delle deformità ossee
post-traumatiche dell’arto inferiore: nostra esperienza”. In:
GIORNALE ITALIANO DI ORTOPEDIA E
TRAUMATOLOGIA, vol. 30; p. s309-s314, ISSN:
0390-0134

- ABSTRACT SU RIVISTA 12. G. LONGO, F. CARLUZZO,
S. BONFIGLIO, G.C. SALVO, S. MILAZZO. (2013)
Acetabular fractures in elderly patients: our experience. In:
JOURNAL ORTHOPAEDIC AND TRAUMATOLOGY 14
(SUPPL 1): S2-S3, DOI 10.1007/s10195-013-0257-8 13. V.
PAVONE, R. VARSALONA, G. CAPUTO, CARLUZZO F.,
G. SESSA. (2009). “Complex tibial shaft fractures in
pediatric population: treatment with external fixation.” In:
JOURNAL OF CHILDREN'S ORTHOPAEDICS, vol. 3; S
81-82, ISSN: 1863-2521 14. S. AVONDO, F. CARLUZZO,
R. VARSALONA, G. SESSA (2007). “ORIF in the tibial
plateau fractures.” In: JOURNAL OF ORTHOPAEDICS
AND TRAUMATOLOGY, vol. 8 NOVEMBRE 2007,
VOLUME 8, ISSUE 1 SUPPLEMENT, S 9, ISSN:
1590-9921. DOI: 10.1007/s10195-007-0090-z 15. G.
SESSA, S. AVONDO, R. VARSALONA, F. CARLUZZO.
(2005). “Role of distractional osteogenesis using external
fixator in the arthritic knee”. In: JOURNAL OF BONE AND
JOINT SURGERY-BRITISH VOLUME, vol. 87-B; p.
205-205, ISSN: 0301-620X

- 16. R. VARSALONA, CARLUZZO F., G. SESSA, Q.
MOLLICA (2004). “Pelvic ring injuries with percutaneous
ct-guided sacroiliac screw fixation.” In: JOURNAL OF
BONE AND JOINT SURGERY-BRITISH VOLUME, vol.
86-B; p. 368-, ISSN: 0301-620X

- 17. G. SESSA, S. AVONDO, R. VARSALONA, CARLUZZO
F., G. CONDORELLI, S. MILAZZO (2004). “L'osteogenesi
distrazionale con fissatore esterno nel ginocchio varo
artrosico.” In: ABSTRACTS 89° CONGRESSO SIOT I
TRAPIANTI OSSEI E I SOSTITUTI DELL'OSSO. LE
DEFORMITA' ANGOLARI E ROTATORIE DEGLI ARTI
INFERIORI. SPRINGER EDITORE, p. 86-86, ISBN/ISSN:
88-470-0204-4 18. CARLUZZO F., R. VARSALONA, M.G.
ONESTA, G. SESSA, Q. MOLLICA (2003). “La fissazione
esterna nelle fratture prossimali di tibia: analisi qualitativa e
quantitativa. “ In: ATTI E MEMORIE DELLA SOCIETA' DI
ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA DELL'ITALIA
MERIDIONALE ED INSULARE. NAPOLI
IDELSON-GNOCCHI, vol. 66, p. 81-81; ISSN 0394-0713
19. R. VARSALONA, A. PULVIRENTI, CARLUZZO F.,
M.G. ONESTA, G. SESSA (2003). “Valutazione
anatomo-funzionale delle fratture dell’estremità distale di
radio trattate con fissazione esterna.”

- 20. R. VARSALONA, CARLUZZO F., G. CONDORELLI, G.
SESSA (2003). “L'uso della fissazione esterna nel
trattamento delle fratture di omero.” In: ATTI E MEMORIE
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DELLA SOCIETA' DI ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
DELL'ITALIA MERIDIONALE ED INSULARE, NAPOLI:
IDELSON-GNOCCHI, vol. 66, p. 36-37; ISSN 0394-0713

- 21. F. CARLUZZO, S. MILAZZO, S. BONFIGLIO, G.C.
SALVO, G.F. LONGO (2013). “Trattamento dei difetti ossei
post-traumatici di tibia: nostra esperienza”. In:
PROGRAMMA SIOT 2013, POSTER P.162. GENOVA
26-29 OTTOBRE 2013. 22. R. VARSALONA, S. CARUSO,
F. SIRUGO, F. COLANTONIO, CARLUZZO F. (2011).
“External fixation in Open Tibial Fractures.” In: AAOS,
ANNUAL MEETING, SAN DIEGO CALIFORNIA;
SCIENTIFIC EXHIBIT NO. SE 80. WWW.AAOS.ORG ©
1995-2013 BY THE AMERICAN ACADEMY OF
ORTHOPAEDIC SURGEON 23. R. VARSALONA, S.
PICCIONE, F. CARLUZZO, S. CARUSO, G.
INCATASCIATO, F. SIRUGO (2011). “Fratture
periprotesiche dell’anca: nostra esperienza.” In: XX
CONGRESSO ASOTO, ABSTRACT & POSTER.
WWW.SCRIBD.COM © 2013 SCRIBD INC.

- 24. R. VARSALONA, S. CARUSO, F. SIRUGO, F.
CARLUZZO, F. COLANTONIO, P. FORTUNA (2011).
“Miniinvasività nella chirurgia protesica dell’anca: approccio
anteriore vs antero-laterale vs postero-laterale. Nostra
esperienza.” In: XX CONGRESSO ASOTO, ABSTRACT &
POSTER. WWW.SCRIBD.COM © 2013 SCRIBD INC. 25.
VARSALONA R., S. CARUSO, F. COLANTONIO, F.
SIRUGO, CARLUZZO F. (2010). “Damage control
orthopaedic: management of politraumas. “ In:
INTERNATIONAL CONGRESS ON EXTERNAL FIXATION
AND BONE RECONSTRUCTION. BARCELONA SPAIN.
ABSTRACT BOOK p. 150. E SU WWW.SEFEX.ES

- 26. VARSALONA R., S. CARUSO, F. COLANTONIO, F.
SIRUGO, CARLUZZO F. (2010). “External fixation in open
tibial fractures.” In: INTERNATIONAL CONGRESS ON
EXTERNAL FIXATION AND BONE RECONSTRUCTION.
BARCELONA SPAIN, ABSTRACT BOOK p. 73. E SU
WWW.SEFEX.ES 27. VARSALONA R., S. CARUSO, F.
COLANTONIO, F. SIRUGO, CARLUZZO F. (2010). “The
use of external fixator in distal tibial fractures.” In:
INTERNATIONAL CONGRESS ON EXTERNAL FIXATION
AND BONE RECONSTRUCTION. BARCELONA SPAIN.
ABSTRACT BOOK p. 112. E SU WWW.SEFEX.ES 28.
VARSALONA R., S. CARUSO, F. COLANTONIO, F.
SIRUGO, CARLUZZO F. (2010). “The treatment of tibial
septic non union with external fixation: our experience.” In:
INTERNATIONAL CONGRESS ON EXTERNAL FIXATION
AND BONE RECONSTRUCTION. BARCELONA SPAIN.
ABSTRACT BOOK p. 140. E SU WWW.SEFEX.ES

- 29. VARSALONA R., S. CARUSO, F. COLANTONIO, F.
SIRUGO, CARLUZZO F. (2010). “The management of
pelvic fractures with external fixation: our experience.” In:
INTERNATIONAL CONGRESS ON EXTERNAL FIXATION
AND BONE RECONSTRUCTION. BARCELONA SPAIN,
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ABSTRACT BOOK p. 149. E SU WWW.SEFEX.ES 30.
VARSALONA R., S. CARUSO, F. COLANTONIO, F.
SIRUGO, CARLUZZO F. (2010). “The treatment of the
lower extremity deformity: our experience”” . In:
INTERNATIONAL CONGRESS ON EXTERNAL FIXATION
AND BONE RECONSTRUCTION. BARCELONA SPAIN,
ABSTRACT BOOK p. 201. E SU WWW.SEFEX.ES

- 31. VARSALONA R., S. CARUSO, F. COLANTONIO, F.
SIRUGO, CARLUZZO F. (2010). “Pediatric shaft tibial
fractures treated with external fixation: our experience.” In:
INTERNATIONAL CONGRESS ON EXTERNAL FIXATION
AND BONE RECONSTRUCTION. BARCELONA SPAIN,
ABSTRACT BOOK p. 205. E SU WWW.SEFEX.ES

- 32. C. PRIVITERA, G. GUZZETTA, CARLUZZO F., R.
VARSALONA, A. BOSCO, G. GAGGEGI (2004).
“Anestesia sub aracnoidea e fans: ketorolac trometamina
vs parecoxib sodico nel trattamento post-operatorio in
chirurgia ortopedica.” In: INTERNATIONAL MEETING IN
ORTHOPAEDICS E ANAESTHESIA SIIARTI. ABSTRACT
BOOK. 4-6 DICEMBRE 2004 ROMA 33. CARLUZZO F., R.
VARSALONA, G. GUZZETTA, C. PRIVITERA, G. SALVO,
G. CALAFIORE (2004). “Analisi anestesiologica ortopedica
dei risultati nel trattamento delle fratture dell’estremo
prossimale di femore nell’anziano.” In: INTERNATIONAL
MEETING IN ORTHOPAEDICS E ANAESTHESIA.
SIIARTI. ABSTRACT BOOK. ROMA 4-6 DICEMBRE 2004
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