
                                 

Pagina 1 - Curriculum vitae di 
[ Di Gregorio Tiziana] 

  

  

 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Tiziana Di Gregorio 

Indirizzo  Azienda Ospedaliera per  L’Emergenza Cannizzaro Catania  

Telefono  0957263900  

Fax  0957264247 

E-mail  Tiziana.digregorio@aoec.it 

 
 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a) 
 

• Nome e indirizzo 
del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o 
settore 

• Tipo di impiego 

• Principali 
mansioni e 
responsabilità 

 
 

 • Dal 17/11/2011 ad oggi in servizio presso l’Azienda Ospedaliera per 
l’emergenza, Ospedale Cannizzaro, Unità Spinale Unipolare (III 
livello) vincitrice di concorso eseguito per titoli e colloquio,contratto di 
dirigente medico, specialità medicina Fisica e Riabilitazione , a tempo 
indeterminato.  
 

• Dal 27/09/2010 al 16/11/2011 in servizio presso l’Azienda 
Universitaria-Ospedaliera Arcispedale Sant’Anna di Ferrara,  
Dipartimento di Medicina Riabilitativa- Ospedale San Giorgio, diretto 
dal Prof. Nino Basaglia, con contratto di dirigente medico, specialità 
Medicina Fisica e Riabilitazione, a tempo indeterminato. Vincitrice di 
concorso pubblico effettuato per titoli ed esami. Attività lavorativa 
svolta C/O Unità Operativa di Medicina Riabilitativa (II l ivello) 
con modulo per le lesioni midollari.  

  • Dal 01/09/08 al 26/09/2010 in servizio presso l’Azienda di Rimini , 
U.O. di Medicina Riabilitativa , diretta dal dott. R. Galassi, Ospedale 
di Riccione con contratto di dirigente medico, specialità Medicina 
Fisica e Riabilitazione, a tempo indeterminato. Vincitrice di concorso 
pubblico effettuato per titoli ed esami. Attività in riabilitazione 
ortopedica,prevalentemente in fase post acuta che neurologica, 
riferimento riabilitativo del centro di eccellenza nazionale di chirurgia 
della spalla e gomito di Cattolica.  

• Dal 22/10/2007 al 31/08/2008 in servizio presso l’Azienda 
Universitaria-Ospedaliera Arcispedale Sant’Anna di Ferrara,  
Dipartimento di Medicina Riabilitativa- Ospedale San Giorgio, diretto 
dal Prof. Nino Basaglia, con contratto di dirigente medico specialista 
in Medicina Fisica e Riabilitazione, collaborazione libero-
professionale di 30 ore settimanali . Incarico vinto per selezione 
effettuata per titoli. Attività lavorativa svolta c/o Unità Operativa di 
‘Gravi Cerebrolesioni Acquisite’(III livello).  

• Dal 14/05/2007 al 30/09/2007 in servizio presso l’Azienda 
Ospedaliera di Lecco, presidio di Bellano, diretto dal dott. R. Galanti, 
in qualità di Dirigente medico specialistista in medicina Fisica e 
Riabilitazione con contratto a tempo determinato, incarico vinto per 
selezione effettuata per titoli e colloquio. Esperienza in reparto di 
Riabilitazione intensiva, 30 posti letto, day hospital riabilitativi, 
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ambulatori. 
 

 

            ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 17 Febbraio 2010 Conseguimento del titolo di ‘dottore di 
ricerca’ in “Biotecnologie cliniche e sperimentali nelle malattie 
delle vene e dei linfatici”XXII ciclo, corso della durata di tre 
anni. Università degli Studi di Perugia. 
30 Gennaio 2007 Specializzazione in Medicina Fisica e 

Riabilitazione, conseguita il 30 Gennaio 
con votazione 70/70 e lode, presso 
l’Università della Magna Graecia, direttore 
Prof Maurizio Iocco .Tesi di 
specializzazione ‘Problematiche 
riabilitative in pazienti affetti da GCA: 
esemplificazione clinica’ 

7 luglio 2003 Abilitazione all’esercizio professionale ed 
iscrizione all’ Ordine dei Medici della 
provincia di Caltanissetta in data 31 luglio 
2003. 

28 Ottobre 2002  Laurea in Medicina e Chirurgia presso 
l’Università degli Studi di Catania con voto 
110/110 e lode.  
TESI DI LAUREA :“La terapia con 
Amantadina nei disturbi comportamentali in 
soggetti craniotraumatizzati” 
Dipartimento di Neuroscienze, Università degli 
studi di Catania, Direttore Prof. F. Nicoletti; 
Relatore Prof. Rocco Raffaele.candidatura per 
meriti attribuiti alla tesi sperimentale al 
premio Barbagallo San Giorgio  

 
                 12 Luglio 1995        Maturità Liceo Classico “Eschilo” 
                                                    di Gela con voto 60/60.  

 
               
• Nel  2006 frequenza in qualità di medico specializzando del 

Dipartimento di Medicina Fisica e Riabilitazione 
dell’Arcispedale S. Anna di Ferrara, Direttore Prof. Nino 
Basaglia partecipando attivamente all’attività clinica dell’ U.O 
di Medicina  Riabilitativa, Unità di Gravi Cerebrolesioni, 
Modulo di Neuropsicologia Riabilitativa. 

•  Esperienza professionale in degenza nella gestione di pazienti 
con gravi traumi cranio-encefalici e gravi disabilità secondarie 
a patologie neurologiche ( ischemia-emorragia cerebrale, 
lesioni midollari), ortopediche, cardiovascolari,  ustioni. 

•  Esperienza nella gestione ambulatoriale di persone con 
problematiche riabilitative sia in fase acuta che cronica 

        ( ortopediche, neurologiche). 
• Percorso formativo specifico ed esperienza pluriannale  

acquisita nel trattamento della spasticità (trattamento focale 
con tossina botulinica con guida ecografica, ricarica e gestione 
delle pompe per il rilascio intratecale di baclofene). 

• Esperienza pluriennale nella gestione di ambulatorio di 
riabilitazione oncologica, specificatamente dedicato alle donne 
operate per tumore mammario. Nel 2009-2010 presso 
l’Azienda di Rimini creazione di un ambulatorio dedicato di II 
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livello presso l’Ospedale di Riccione,con ruolo di referente: 
realizzazione di un percorso di organizzazione-
modernizzazione della presa in carico riabilitativa 
multidisciplinare delle donne con linfedema e promotrice  di 
un progetto, in collaborazione con la  Regione Emilia 
Romagna, per il riconoscimento della ‘prescrivibilità’ dei 
tutori elastocompressivi per le donne con linfedema 
conseguente all’intervento per tumore al seno. 

• Nel 2012 frequenza in comando c/o Unità  
                    Spinale   Unipolare dell’Ospedale Cà Grande Niguarda 
                    di Milano, diretta dalla Prof. T. Redaelli. Esperienza 
                    acquisita  nella gestione delle persone con gravi 
                    lesioni midollari, organizzazione del percorso di presa 
                    in carico  riabilitativa dalla fase acuta, fino alla  

                           domiciliazione  ed all’inizio della sport-terapia.   

MADRELINGUA  ITALIANO 

                                       ALTRE LINGUE 
  INGLESE  

• Capacità di lettura   buono 
• Capacità di scrittura   buono  

• Capacità di espressione orale   buona  
 

• Language Course Certificate”, 1° Corso effettuato dal 
02/08/04 al 16/08/04 Dauntsey’s School , Devizes 
(England), 

• 2° Corso effettuato dal 02/08/05 al 12/08/05 Università di 
Brighton (Sussex, England). 

• Corso British School of English sede di Catania dal 
14.02.2013 all’08.07.2013 ( attestato dell ’08.07.2013), 
durata 70 ore.  

• Corso Royal English College, sede di Catania ‘Intermediate 
level’ dal 01.04.2013 al 30.08.2013( attestato 21.01.2014) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 
squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 
cultura e sport), a casa, ecc. 

 
ASSOCIAZIONI 

• Gennaio 2002 socio della Società Medico Chirurgica Di Catania 
• Nel  2005 medico volontario della Croce Rossa Italiana 
• Gennaio 2006 socio A.I.S.M.( Associazione Italiana Sclerosi Multipla) 

e volontario presso il centro di riferimento di Lamezia Terme 
• Da Gennaio 2005 a tutt’oggi socio S.I.M.F.E.R ( Società Italiana di 

Medicina Fisica e Riabilitazione): ruolo di autore e cooordinatore di 
diversi lavori scientifici . 

• Nel 2009-2010 presso l’Azienda di Rimini responsabile della 
realizzazione di un percorso di organizzazione-modernizzazione della 
presa in carico riabilitativa multidisciplinare delle donne con linfedema 
secondario ad intervento per neoplasia al seno, autrice di un opuscolo 
informativo in collaborazione con l’associazione delle donne operate 
per carcinoma mammario per la diffusione della prevenzione e 
trattamento del linfedema ( www.ausl.rn.it e www.tumorealseno.it). 
Collaboratrice di un progetto con la  Regione Emilia Romagna, per il 
riconoscimento della ‘prescrivibilità’ dei tutori elastocompressivi per 
le donne con linfedema conseguente all’intervento per tumore al seno. 

• 2015 ad oggi socio CNOPUS (Coordinamento Nazionale Operatori 
Professionali Unità Spinali) 

• 2016 ad oggi socio SIRN ( Società Italiana Riabilitazione Neurologica) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 

 

 

 

 

 

PUBBLICAZIONI 
 ABSTRACTS 
 

 • Buona conoscenza di Office: word, power point, excel, access; 
buona capacità di utilizzo di internet 

             CORSO: Corso di informatica II livello. Novembre 2007- 
             Aprile 2008.Ferrara  

• Buon utilizzo degli strumenti correlati all’attività riabilitativa  
(terapie fisiche) e buona capacità di utilizzo dell’ecografo per 
infiltrazioni con tossina botulinica ( vedi corsi) 

 
 
 
Notevole interesse per l’attività scientifica e di ricerca 
 
Autrice di numerose pubblicazioni edite a stampa su riviste nazionali  
ed internazionali, e di numerosi abstracts presenti in atti di congressi nazionali 
ed internazionali. Partecipazione a numerosi congressi, corsi a carattere 
nazionale ed internazionale, in diversi in qualità di relatore,  correlati 
all’attività specialistica svolta. 

                    
                              

                                               
 

 


